
高齡健康照護系  

特色
1. 因應高齡化社會對人力與產業的需求，致力培養具備「樂齡健康」與「照護福祉」理
論及實務知識的專業人才，並強調同理心、關懷及敬業精神。

2. 課程以健康管理為核心，透過綜合職能訓練學習規劃高齡者的健康養生、樂活身心服
務，以及掌握高齡健康照護與福祉科技管理的專業知識與技能。

3. 採用多元教學方式，結合社區實作與體驗式學習，深入了解高齡者的需求與服務技能，
增強實務經驗以提升就業競爭力。

證照在我手
1. 銀髮族健康諮詢師、長期照顧健康管理師、健康管理師、銀髮體適能指導員、樂齡健
身運動指導員、醫療保健觀光管理師、照顧服務員技術士 ( 單一級 ) 

2. 長照機構經營管理師 ( 甲級 )、長照機構經營規劃師 ( 乙級 ) 

就業
1. 樂齡產業活動企劃及服務人員，如：樂齡講師、樂齡旅遊健康管理師、樂齡運動及體
適能教練、樂齡服務規劃人員等

2. 醫療與健康服務管理人員，如：健康管理師、社區醫學管理師
3. 長期照護及醫療機構之照顧服務員、居家督導員、個案管理師
4. 政府長期照顧管理中心之照顧管理專員、督導
5. 高齡福祉事業或非政府組織之行政管理人員、社區發展營造人員
6. 智慧型住宅及遠距照顧服務規劃師
7. 高齡輔具或保健用品之行銷經營管理人員

• 引入智慧醫療模擬系統，接觸最新健康照護技術
• 擁有勞動部合格考場，與醫療及長期照護機構緊密合作，就學即就業
• 每年提供海外實習機會，拓展國際視野
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