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一、選擇題 60%(共 20 題，每題 3分) 

1 何者為公共衛生三段五級初段之特殊保護(1)增進衛生教育(2)提昇生活

水準(3)接受預防接種(4)加強營養補充。 

2 目前台灣的老年人口占全國人口的比率為(1)7%(2)14%(3)20%(4)25%。 

3 針對空氣品質評估的 AQI 指標，下列代表顏色中何者表示空氣品質最

糟？ (1)黃色(2)紫色(3)紅色(4)橘色。 

4 陳拱北教授對於台灣公共衛生有許多重要貢獻，下列何者為非？(1)烏腳

病防治(2)感召許多優秀的醫界人才獻身公共衛生領域(3)菸害防制計畫

(4)食鹽加碘計畫。 

5 根據衛生福利部的行政解釋，下列何項醫療行為，不需由醫師親自執行： 

(1)診斷(2)麻醉(3)靜脈注射(4)病歷記載。 

6 下列何者為近年來台灣十大死因之首?(1)惡性腫瘤(2)高血壓(3)事故傷

害(4)肝炎。 

7 公共衛生師國考科目不包括:(1)全民健保(2)流行病學(3)衛生行

政與管理(4)環境與職業衛生。 

8 發生率(incidence rate)常用何者表示？(1)百分率(2)千分率(3)萬分

率(4)十萬分率。 

9 關於健康的決定因素中，何者的影響力最大？(1)生物遺傳因素(2)環境

因素(3)健康照護體系(4)生活型態。  

10 依賴人口指的是下列哪一年齡層的人口？(1)0~14 歲(2)15~64 歲(3)65

歲（含）以上(4) 0~14 歲加上 65 歲（含）以上。 

11 在細菌性食物中毒的類型中，細菌感染腸胃道並繁殖致病是屬於：(1)

中毒型(2)中間型(3)感染型(4)非典型。 

12 下列何者不屬於我國法定長期照護服務組織(1)一般護理之家(2)失智症

團體家屋(3)小規模多機能日間照顧中心(4)高齡者集合式住宅。 

13 保險的基本原理不包括(1)危險共同分擔(2)大數法則(3)避免引導道德

危險 (4)商業利益。 

14 台灣何時實施全民健康保險？(1)1980(2)1990(3)1995(4)2000。 

15 新二代健保補充性保險費之費率暫定為(1)2%(2)3%(3)4%(4)5%。 

16 「食品中毒」指的是多少人以上攝取相同的食物而發生相似的症狀？(1)

只要有 1人就成立(2)2 人以上(3)3 人以上(4)至少 10 人以上。 

17 造成水俣病的是下列哪一種重金屬？(1)汞(2)鎘(3)鉛(4)銅。 

18 我國水污染管理相關法規的母法為(1)水污染防制法(2)放流水標準 (3)
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水污染防治法(4)放流水防治法。 

19 健康識能不包括下列哪一項(1)獲得與理解健康訊息(2)評估與應用健康

資訊(3)互動與溝通(4)引導決策 。 

20 某人打算最近一個月內要開始規律運動，已購買運動服裝，且上網查詢

住家附近的運動中心及相關運動課程，此敘述屬於跨理論模式中的何種

改變階段(1)沉思期(2)準備期(3)行動期(4)維持期。 

 

二、問答題 40%(共 4題，每題 10分) 

1. 請列出公共衛生三段五級之內容，並以糖尿病為例說明糖尿病的預防策略。 

2. 請論述如何增進高齡者的社會參與。 

3. 請列出至少五項公共衛生師之工作內容。 

4. 請舉例說明大數據(Big data)如何協助解決公共衛生問題。 
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