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【正反面皆有試題】 

 

一、 選擇題(每題 3 分，共 20 題，計 60 分) 

1. 我國 65 歲以上老年人口占總人口比率在哪一年達到 14%以上？ 

(A)2008 年    (B)2018 年    (C)2003 年    (D)2019 年 

2. 以下何者，不是安養照護重要議題的層面？ 

(A) 居住安全  (B)經濟問題   (C)健康醫療問題  (D)住宅問題 

3. 以下何者，不是長期照護的概念？ 

(A)長時間    (B)連續性     (C)照顧性     (D)周延性 

4. 長期照顧服務法於哪一年由立法院完成三讀？ 

(A)2017 年    (B)2010 年    (C)2012 年     (D)2015 年 

5. 以下何者，不是社區式長期照顧全人照護的目標？ 

(A)建構社區服務網路        (B)照顧者就業媒合服務 

(C)減輕家庭照顧者的負荷    (D)創造支持性的環境 

6. 以下對於長期照顧常用評估方法之描述，何者錯誤？ 

(A)照顧管理專員可以直接調查服務使用者的需求 

(B)主動訪談學者及專家了解服務使用者的需求 

(C)利用現有的統計資料來做長期照顧需求的評估 

(D)現有服務機構可以透過資源盤點得知提供的服務是否足夠 

7. 長照服務專線是？ 

(A)1966        (B)1991       (C)1922        (D)1925 

8. 以下何者，不屬於功能獨立量表(FIM)的評估項目？ 

(A)社會認知    (B)移位走動   (C)自我照顧     (D)活動參與 

9. 以下何者，不是新版 ICD-ICF 分類架構中心障礙內涵的主要單元？ 

(A)參與        (B)活動       (C)功能與結構   (D)內在環境因素 

10. 以下何者，「不是」老人生理改變的四個原則？ 
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【正反面皆有試題】 

 

(A)全面性      (B)退化性     (C)外在化       (D)漸進性 

11. 以下對於長照服務分級的名稱，何者錯誤？ 

(A) Aˇ社區整合型服務中心  (B) B–複合型服務中心  

(C) Aˇ長照專賣店          (D) C–巷弄長照站 

12. 以下對於艾倫認知篩檢測驗之描述，何者錯誤？ 

(A)階層四以下不適合進入職場 

(B)階層五以上可鼓勵就業 

(C)階層六代表正常的認知功能 

(D)階層一為自動化行動 

13. 以下人口老化對健康與長期照顧的需求，何者正確？ 

(A)老年族群中有相當高比例的人自覺健康尚可       

(B)失能人口逐漸增加，導致機構照護的負擔愈顯沉重 

(C)男性比女性的晚年生活品質更不理想 

(D)內政部 2014 年調查指出，老人憂心的問題主要是經濟問題 

14. 以下何者，不是未來長期照護服務要解決的重要議題？ 

(A)照顧長期化    (B)照顧貧窮化    (C)照顧女性化     (D)照顧個人化 

15. 以下對「住宿式服務機構使用者補助方案」之描述，何者錯誤？ 

(A)為紓解住宿式服務機構使用者及其家屬之經濟負荷 

(B)入住榮民之家之榮民本人及榮眷均不得申請補助 

(C)入住天數需要實際入住機構內累計超過 90 天以上 

(D)按申請人的「綜合所得稅稅率級距」採階梯性補助 

16. 以下何者，不屬於長期照顧服務分類？ 

(A)公寓式服務    (B)居家式服務   (C)機構住宿式服務  (D)社區式服務 

17. 以下對於我國長照機構的現況之描述，何者正確？ 
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【正反面皆有試題】 

 

(A)失智照顧型機構最多            (B)失智照顧型機構使用率最高 

(C)養護型機構使用率最高          (D)長期照顧型使用率最高 

18. 長期照顧服務中的照顧及專業服務，不包含下列哪一種？ 

(A)居家照顧      (B)專業服務     (C)社區照顧      (D)喘息服務 

19. 以下何者，不是《老人福利法》第 16 條指出，老人照顧服務的原則？ 

(A)延緩失能      (B)社會參與      (C)在地老化     (D)延緩失智 

20. 以下何者，不是《老人福利法》第 17 條指出，居家式服務的項目？ 

(A)關懷訪視服務  (B)靈性照護      (C)復健服務     (D)緊急救援服務 

二、問答題(每題 20 分，共 2 題，計 40 分) 

1. 請就台灣長期照護現況，說明目前長期照護的困境及其因應策略。 

2. 請說明老人周全性評估(CGA)之評估項目。 


